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1. PROBLEMA

En las últimas décadas, el aumento de la esperanza de vida de los animales domésticos
ha aumentado un 10%, lo que genera en consecuencia un aumento en la prevalencia de
enfermedades crónicas relacionadas con la edad en la población canina geronte. (informe

sectorial de AMVAC 2018 ), por consiguiente, esto genera que los Problemas ortopédicos en
perros que son degenerativos o inflamatorios, artropatías como la osteoartritis (OA) o
también denominada articulación degenerativa. en pacientes de mediana edad y
geriátricos sean una razón primordial para consultar una clínica o consulta veterinaria.
Dobenecker, B. (2006). Effect of Chondroitin Sulfate as Nutraceutical in Dogs with Arthropathies. In Advances in
Pharmacology (Vol. 53). https://doi.org/10.1016/S1054-3589(05)53023-0

Estas afecciones, que incluyen enfermedades articulares degenerativas, problemas de
piel, trastornos endocrinos y deterioro cognitivo, entre otros, plantean desafíos
significativos en términos de gestión y tratamiento para los propietarios y médicos.
Compendio de enfermedades de los caninos y felinos domésticos. Brusa, M. (2020). In Compendio
de enfermedades de los caninos y felinos domésticos. https://doi.org/10.35537/10915/37329

Las enfermedades articulares, son muy comunes en pacientes de edades avanzadas, lo
que genera disminución en la calidad de vida tanto para el paciente como para su familia;
se estima que esta enfermedad degenerativa de las articulaciones afecta
aproximadamente al 20% de la población canina de más de 1 año de edad; Peñuela, J. (2016).
Enfermedad Degenerativa Articular En Caninos. Tesis de Grado.

Las terapias alopáticas son muy limitadas, tienen efectos secundarios, y ninguno a largo
plazo, tampoco limitan ni evitan la continuidad y extensión de la enfermedad. Es de vital
importancia, encontrar terapias más eficaces, que a su vez cuiden las demás partes del
organismo, sin generar más daños, para ello se propone el estudio a través de la
homeopatía. Avello, L. M., Avendaño, O. C., & Sigrid, M. C. (2009). Aspectos generales de la homeopatía. Revista
Medica de Chile, 137(1). https://doi.org/10.4067/s0034-98872009000100018

2. PREGUNTA PROBLEMA
¿Qué información sobre el uso de la homeopatía se han reportado en la literatura
científica sobre pacientes gerontes con enfermedad articular degenerativa y cuales son
los resultados terapéuticos?
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3. OBJETIVOS

3.1 GENERAL: Mostrar los efectos de la homeopatía sobre las enfermedades articulares
mediante la revisión de literatura no sistémica a nivel mundial incluyendo las materias
médicas

3.2 ESPECÍFICOS
- Demostrar los efectos de la homeopatía sobre las enfermedades articulares
- Extraer los síntomas repertorizables de la enfermedad osteoartritis canina y

proponer las opciones terapéuticas desde la medicina veterinaria homeopática
- Profundizar en el estudio de la materia médica sobre los remedios encontrados en

la repertorización propuesta
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4. JUSTIFICACIÓN

De la falta de investigación al respecto, se plantea la siguiente afirmación: ¿existe
escasez de evidencia del efecto homeopático en dicha enfermedad articular
degenerativa en caninos? El manejo y control del proceso degenerativo
constituyen motivos de investigación actual. Toloza O., L. S. (2007). Reporte de 58 casos
veterinarios tratados con homeopatía. Revista Electrónica de Veterinaria, VIII(8).

Esta revisión de literatura tiene como objetivo explorar el papel de la homeopatía
en el tratamiento de afecciones en pacientes mayores caninos, centrándose
específicamente en su aplicación en enfermedades crónicas y relacionadas con la
edad, como la osteoartritis, las cuales afectan la biomecánica del paciente canino.
Avello, L. M., Avendaño, O. C., & Sigrid, M. C. (2009). Aspectos generales de la homeopatía. Revista Medica de
Chile, 137(1). https://doi.org/10.4067/s0034-98872009000100018

En los últimos años la terapéutica ha ampliado sus perspectivas de tratamiento
incorporando avances científicos y holísticos, como la utilización de las terapias
alternativas para el manejo de la sintomatología dolorosa de las lesiones
musculoesqueléticas. Hernández, A. del P. C. F. M. W. (2010). EFECTOS DE LA ACUPUNTURA EN EL
RANGO DE MOVIMIENTO EN ARTRITIS Y OSTEOARTRITIS DE MANO: SERIES DE CASO. 40–47.
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=30421294006
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5. ESTADO DEL ARTE

Palabras de inclusión:
- Revisión homeopatía
- Revisión osteoartritis
- metanálisis revisiones sistemáticas y no sistemáticas
- Osteoarthritis and homeopathy
- Veterinary homeopathy and osteoarthritis

- ARTÍCULO DE REVISIÓN:Medicina alternativa en el tratamiento de la
osteoartrosis y artritis reumatoide. Revisión sistemática de la literatura y
meta-análisis
(http://www.scielo.org.co/scielo.php?pid=S0121-81232012000400005&script=sci_a
rttext)

- eficacia y seguridad del canabilidiol para tratamiento de osteoartritis canina una
revision sistematica en metanalisis en estudio de intervencion de animales
(https://axoncomunicacion.net/eficacia-y-seguridad-del-cannabidiol-para-el-tratami
ento-de-la-osteoartritis-canina/)

- Update on Non-pharmacological Management of Canine Osteoarthritis
SYSTEMATIC REVIEW
(http://www.scielo.org.co/scielo.php?pid=S0121-81232012000400005&script=sci_a

rttext)

Se realizó además, búsquedas en las materias médicas (Pathak, Leon Vanier, Viknovsky,
Kent, y Lathoud) el repertorio de Kent, buscando síntomas, y remedios homeopáticos que
aportaran al tratamiento de dicha enfermedad.

Dentro de los artículos revisados, se encontró información clave acerca del tema en
cuestión, donde se evidencia respaldo a favor y en contra del uso de la homeopatía en
enfermedades articulares.

5.1 MEDICAMENTOS MÁS COMUNES USADOS EN ALOPATÍA

La mayor parte de los condroprotectores contienen glucosaminoglucanos y el tratamiento
es diario. La duración de este tratamiento y su alto costo lo hacen poco adecuado para
una aplicación a largo plazo. Tanto en la medicina humana como en la veterinaria, se
utilizan una serie de suplementos dietéticos en el tratamiento de la artritis; entre estos se
encuentran el sulfato de condroitina, el cloruro de glucosamina, los antioxidantes y los
ácidos grasos esenciales omega 3 y 6. Moreno, L. A., Sanjuanelo, K. L., Cabrera, W. F., & Delgado, J. R.
(2016). Artrosis múltiple deformante en canino adulto de raza fila brasilero. REDVET - Revista Electrónica de Veterinaria,
17(9).
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En los últimos años se ha difundido la utilización de drogas que permitirían detener el
curso y en algunos casos revertir las lesiones propias de la enfermedad. Agrupados bajo
la denominación general de “condroprotectores”, su mecanismo de acción y efectividad
son controversiales. Las características de la EAD y la falta de un modelo experimental
que reproduzca fielmente a la enfermedad, hace difícil la tarea para determinar el valor
terapéutico de estos agentes. Para, D., Brusa, M. C., & Boccia, F. O. (2000). Enfermedad articular degenerativa
Artículo de revisión ENFERMEDAD ARTICULAR DEGENERATIVA CANINA: CONSIDERACIONES SOBRE EL MANEJO
MÉDICO TERAPÉUTICO. ¿SON LOS CONDROPROTECTORES UNA ALTERNATIVA? ANALECTA VETERINARIA, 20,
5–13.

AINES y glucocorticoides se utilizan con mucha frecuencia en el tratamiento de la OA,
pero no es óptimo debido a una eficiencia moderada y serios efectos secundarios en el
uso a largo plazo Gendy, A., Monir, R., Zikri, E. N., Ali, M. A., Abdel-Wahhab, K. G., Fouad, S., & Shafei, H. F. (2024).
Therapeutic effectiveness of oral homeopathic remedy in management of knee osteoarthritis via attenuation of oxidative and
inflammatory pathway. Egyptian Pharmaceutical Journal, 23(2). https://doi.org/10.4103/epj.epj_283_23

5.1.1 SULFATO DE CONDROITINA

Al parecer el uso de condroprotectores puede favorecer la reparación de algunas lesiones
del cartílago articular, En este sentido, el Condroitín Sulfato (CS) juega un papel positivo
en la modulación de la progresión de la Osteoartritis, Sin embargo, no se dispone de
evidencia suficiente para que se recomiende sistemáticamente el uso de
condroprotectores como tratamiento sintomático de la Osteoartritis. (Velazco A. et al Evaluación de
la eficacia postquirúrgica del Condroitín Sulfato (CONDROVET®) en perros con artrosis de rodilla secundaria a rotura del

ligamento cruzado anterior, 2009)

No se descarta el uso de estos agentes como alternativa terapéutica, sin embargo, no es
aconsejable su administración en forma indiscriminada, debiendo además tener
precaución en pacientes con trastornos de coagulación y en aquellos de baja edad por las
alteraciones que pudieran causar sobre la fisis de los huesos largos Quiñones Corona, G. (2011).
Enfermedad Articular Degenerativa de los Perros. Universidad Autonoma Agraria Antonio Narro, 1.

5.1.2 ACIDO HIALURONICO

El ácido hialurónico es un componente del líquido sinovial que juega un importante papel
en la homeostasis articular. Contribuye a una adecuada lubricación, actúa como
amortiguador de la transmisión de cargas a través de las superficies articulares y otorga
propiedades antiinflamatorias y antinociceptivas al líquido sinovial. En la artrosis su peso
molecular y concentración están disminuidas. Esto ha llevado a pensar que la
administración de productos derivados del ácido hialurónico puede restaurar los
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parámetros anteriormente citados hasta alcanzar niveles normales, lo cual puede tener
efectos terapéuticamente beneficiosos. Dentro de la comunidad científica existen diversas
opiniones, que van desde el escepticismo hasta la aceptación; Son necesarios más
estudios prospectivos, aleatorizados, doble ciego y con grupo control antes de considerar
como un tratamiento efectivo para la artrosis. Para los clínicos no es suficiente que los
resultados sean estadísticamente significativos, es más importante que éstos sean
clínicamente relevantes Alonso Carro, G., & Villanueva Blaya, P. (2002). Aplicaciones clínicas y efectos
terapéuticos de la viscosuplementación en la artrosis de rodilla. Revista de Ortopedia y Traumatología, 46(5).

5.1.3 AINES

Los antiinflamatorios no esteroideos (AINE), son uno de los grupos de fármacos más
prescritos a nivel mundial. Son útiles en el dolor reumático, tanto en enfermedades
inflamatorias como degenerativas Día, R. O., & Graham, G. (2013). Medicamentos antiinflamatorios no
esteroideos (AINE). British Journal of Sports Medicine, 48(18).

A pesar de su eficacia clínica, estos medicamentos tienen efectos secundarios
gastrointestinales, renales, cardiovasculares, entre otros. Los efectos adversos de los
AINEs pueden aumentar debido a varios factores como: la dosis, las interacciones y las
comorbilidades del paciente. El envejecimiento de la población va de la mano del aumento
en la prevalencia de enfermedades reumáticas inflamatorias y degenerativas dolorosas,
esto conlleva a un aumento simultáneo en el uso de AINEs. Maldonado Maldonado, D. A., Segovia
Cañar, L. C., Fuel Quimbiulco, E. D., Naranjo Zela, A. E., Zurita Cevallos, G. C., Melo Guerrero, L. O., & Rivadeneira Torres,
K. E. (2024). Efectos adversos de los fármacos antiinflamatorios no esteroideos: artículo de revisión. LATAM Revista
Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, 5(1). https://doi.org/10.56712/latam.v5i1.1706

5.2 HOMEOPATÍA VETERINARIA

La homeopatía en medicina veterinaria nació cuando el Dr. Hahnemann, trato con Natrum
Muriaticum a su caballo que sufría de oftalmia periódica, lo que lo llevó a escribir una
conferencia sobre el tratamiento homeopático de los animales domésticos ante la Real
Sociedad Económica de Leipzig, en este escrito Hahnemann escribió “ en pocas palabras
diré que los animales pueden ser curados por el método homeopático en forma tan segura
como se puede curar a un hombre” Así Hahnemann ya afirmaba que la homeopatía servía
para curar animales, así como lo dejó plasmado en su órganon donde afirmó “. Si las
leyes de la medicina que yo reconozco y proclamo son ciertas y naturales, ellas deben
poder ser aplicadas en los animales tan bien como en el hombre” Barbos, C. C. (2016).
SEMIOLOGÍA REPERTORIAL DE LA OSTEOARTROSIS C

ANINA. Tesis de Grado, April.
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5.3 HOMEOPATÍA APLICADA EN OSTEOARTRITIS

La osteoartritis (OA) y la artritis reumatoide (AR) son enfermedades articulares que
producen un gran impacto en la calidad de vida del paciente y los que la padecen
requieren ser tratados con un enfoque multidisciplinario. En ocasiones los pacientes con
estas enfermedades buscan en la medicina alternativa un tratamiento único o un
acompañamiento adicional para su enfermedad Gualdrón, A. J. (2012). Medicina alternativa en el
tratamiento de la osteoartrosis y artritis reumatoide. Revisión sistemática de la literatura y meta-análisis. In Revista
Colombiana de Reumatología (Vol. 19, Issue 4). https://doi.org/10.1016/S0121-8123(12)70018-X

Se encontraron artículos y publicaciones, que respaldan los efectos de la homeopatía por
ejemplo:

-Se encontraron dos ensayos clínicos que estudian el efecto de la homeopatía en
pacientes con OA. En un estudio se comparó el efecto de un medicamento homeopático
en gel de árnica contra el gel de ibuprofeno. Se evaluó el efecto de los tratamientos sobre
el dolor medido según la escala análoga visual del dolor, en el cual no se observó una
diferencia estadísticamente significativa entre los grupos Gualdrón, A. J. (2012). Medicina alternativa
en el tratamiento de la osteoartrosis y artritis reumatoide. Revisión sistemática de la literatura y meta-análisis. In Revista
Colombiana de Reumatología (Vol. 19, Issue 4). https://doi.org/10.1016/S0121-8123(12)70018-X

-Se comparó un gel homeopático contra gel de piroxicam. El gel evaluado contenía
Symphytum officinale, Rhus toxicodendron y Ledum palustre. El uso del gel homeopático
mostró una mayor reducción de la intensidad del dolor medido según la escala análoga
visual del dolor. Medicina alternativa en el tratamiento de la osteoartrosis y artritis reumatoide. Gualdrón, A. J. (2012).
Medicina alternativa en el tratamiento de la osteoartrosis y artritis reumatoide. Revisión sistemática de la literatura y
meta-análisis. In Revista Colombiana de Reumatología (Vol. 19, Issue 4). https://doi.org/10.1016/S0121-8123(12)70018-X

5.4 MEDICAMENTOS MÁS USADOS EN HOMEOPATÍA

El tratamiento homeopático para la artrosis, está basado en las leyes y principios de la
homeopatía. Se busca el remedio del enfermo; no el de la enfermedad. Por eso se realiza
un examen exhaustivo teniendo en cuenta todos los signos y síntomas propios del
enfermo y los de su enfermedad. Avello, L. M., Avendaño, O. C., & Sigrid, M. C. (2009). Aspectos generales de
la homeopatía. Revista Médica de Chile, 137(1). https://doi.org/10.4067/s0034-98872009000100018

Una vez definidos los síntomas principales utilizamos la mejor ayuda que puede tener el
médico homeópata: El Repertorio, que es un listado de síntomas agrupados en forma
similar a un diccionario que corresponde a los hallazgos de la clínica y la experimentación
tomados de forma objetiva imparcial y sutil de los síntomas de la Materia Médica (Eizayaga,
El Moderno Repertorio de Kent, 2001)
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ILUSTRACIÓN 1: Diferenciación de abordaje entre medicina alopata vs medicina
homeopática Barbos, C. C. (2016). SEMIOLOGIA REPERTORIAL DE LA OSTEOARTROSIS CANINA. Tesis de
Grado, April.

Repertorio: es una base de datos ordenada y sistemática de síntomas con los
medicamentos correspondientes a cada uno de ellos, clasificados alfabéticamente y
numéricamente para facilitar la individualización del paciente y el remedio Cristea, A., & Schulz,
N. D. et al. (2016). APRENDIENDO EL MÉTODO DE REPERTORIZACIÓN DE CLEMENS VON BÖNNINGHAUSEN.

Revista Brasileira de Ergonomia, 9(August).

Repertorización: Análisis y selección de los síntomas más relevantes de la historia
clínica para poder elegir el remedio adecuado Cristea, A., & Schulz, N. D. et al. (2016). APRENDIENDO
EL MÉTODO DE REPERTORIZACIÓN DE CLEMENS VON BÖNNINGHAUSEN. Revista Brasileira de Ergonomia,
9(August).
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Extremidades, cojera Generalidades, movimiento Agr.

Extremidades, tiesura, rigidez-Articulaciones Generalidades, frío

Extremidades, tiesura, rigidez, reposar, después de Generalidades, tiempo húmedo: tiempo Agr

Extremidades, tiesura, rigidez, agr después de Extremidades, tiesura, rigidez, movimiento, principio
del

Extremidades, rigidez, dormir agrava, después de Extremidades, tiesura, rigidez, articulaciones,
levantándose Agr.

Extremidades, rigidez, levantándose agr. Extremidades, tiesura, rigidez, tiempo frio y húmedo
Agr.
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Extremidades, cojera Generalidades, movimiento Agr.

Extremidades, tiesura, rigidez-Articulaciones Generalidades, frío

Extremidades, tiesura, rigidez, reposar, después de Generalidades, tiempo húmedo: tiempo Agr

Extremidades, tiesura, rigidez, caminar Mej. Extremidades, dolor

Extremidades, dolor, acostado, Agr Extremidades, dolor, ascendiendo escaleras, Agr.

Extremidades, dolor, caminar, Agr Extremidades, dolor, caminar, mej

Extremidades, dolor, contacto, Agr Extremidades, dolor, dolorido

Extremidades, dolor, ejercicio violento, como
después de un

Extremidades, dolor, enfriarse Agr/Mej

Extremidades, dolor, noche, por la Extremidades, dolor, frío Agr

Extremidades, dolor, frío, agua fría, Agr Extremidades, dolor, frío, Aire, Agr

Extremidades, dolor, frio, aplicaciones frías, Agr Extremidades, dolor, movimiento, Agr/Mej

Extremidades, dolor, reposo, Agr Extremidades, dolor, tiempo, húmedo Agr

Extremidades, dolor, presión Agr / Mej Generales, dolor, articulaciones

Generales, dolor, calor, Mej / Agr Generales, dolor, caminar, Agr

Generales, dolor, agudo Generalidades, dolor, dolorido

Generalidades, dolor, contacto, Agr Generalidades, dolor, presión, mej

Generalidades, dolor, reposo, mej Extremidades, crujidos en articulaciones

Extremidades, crujidos en articulaciones,
movimientos Agr

Extremidades, movimiento difícil

Extremidades, emaciación Generalidades, atrofias

Generalidades, atrofia, músculos de Generalidades, atrofia, músculos de, progresiva

Generalidades, inflamación, articulaciones, de las Generalidades, inflamación, articulaciones, de las,
crónica

Generalidades, inflamación, articulaciones, de las,
osteoartritis

Generalidades, articulaciones, trastorno de las

Extremidades, inflamación, articulaciones Extremidades, inflamación, articulaciones, crónica

Extremidades, deformadas, articulaciones Extremidades, artrosis

Espalda, rigidez Espalda, rigidez, columna, vertebras

Espalda, rigidez, cervical, region Espalda, rigidez, dorsal, region

Espalda, rigidez,Lumbar, cervical, region Espalda, rigidez, Lumbosacra, región



A continuación, se evidencia los síntomas encontrados en el repertorio más comunes,
para tratar osteoartritis en caninos:TABLA 1: Principales síntomas repertorizables en
enfermedad articular canina baBarbos, C. C. (2016). SEMIOLOGIA REPERTORIAL DE LA OSTEOARTROSIS
CANINA. Tesis de Grado, April.

Según puntuación dada, después de repertorizar los síntomas, los remedios con mas alta
puntuación fueron:

5.4.1 REMEDIOS CON MAS ALTA PUNTUACION Y SUS SÍNTOMAS IMPLICABLES EN
OSTEOARTRITIS

PHOSPHORUS RHUS T

Animales que tienden a encorvarse
Animales de crecimiento rápido
Periostitis
Parálisis motora ascendente desde la
punta de los dedos
Entumecimiento de brazos, manos y
dedos
Punzada paralizante en cadera
Se tropieza fácil
Contracción periódica de dedos como
calambres
Camina con piernas apartadas

Brazo izquierdo con sacudidas
Dolor paralítico en codos
Cojera involuntaria
Inflamación coyunturas
Inflamación cóndilos de huesos
Miembros rígidos, paralizados
Hemiplejia lado derecho

TABLA 2: Phosphorus, Rhus T: Signos asociados a osteoartritis Phatak, S. R. (n.d.). Phatak S.R.,
Materia Medica de Medicinas Homeopaticas (ptk2) Materia Medica de Medicinas Homeopaticas.
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Extremidades, cojera Generalidades, movimiento Agr.

Extremidades, tiesura, rigidez-Articulaciones Generalidades, frío

Extremidades, tiesura, rigidez, reposar, después de Generalidades, tiempo húmedo: tiempo Agr

Extremidades, dolor, codos Extremidades, dolor, codos, calor agr / mej



5.5 TERAPIAS ALOPÁTICAS + HOMEOPÁTICAS

Algunos autores refieren, que una terapia combinada, puede dar mejores resultados,
Actualmente la terapia multimodal se obtiene mejores resultados pues incluye: manejo no
farmacológico, farmacológico, tratamiento regenerativo, quirúrgico y homeopáticos.
Contento, M. C., Estephany, M. ;, & Bermúdez 1, J. (n.d.). Generalidades sobre osteoartrosis (OA) canina.
https://mmegias.webs.uvigo.es/2-organos-a/imagenes-

5.5.1 ACUPUNTURA

La acupuntura, un componente fundamental en la medicina china, tiene una historia de
más de dos mil años, siendo desde entonces útil para mantener una buena salud y para el
tratamiento de diversas enfermedades, especialmente el dolor. Según la teoría de la
acupuntura clásica, existe una red de canales (los meridianos) en el cuerpo con puntos de
acupuntura, situados sobre la piel y los tejidos más profundos. La punción en los puntos
de acupuntura modula la fisiología del cuerpo a través de esa red de canales o
meridianos. Las estructuras anatómicas y las funciones fisiológicas de los puntos de
acupuntura, según la medicina china y la acupuntura tradicional, a través de la teoría de
los meridianos o canales no han demostrado equivalentes en la ciencia biomédica
moderna, pero la neurociencia moderna y los ensayos clínicos muestran un alto potencial
terapéutico en el tratamiento del dolor crónico. Romana, R. C. (2013). Acupuntura, electroacupuntura,
moxibustión y técnicas relacionadas en el tratamiento del dolor. Revista de La Sociedad Espanola Del Dolor, 20(5).
https://doi.org/10.4321/S1134-80462013000500006

Sistema perteneciente a la medicina tradicional china, en donde se afirma:

- Los dolores artrósicos están asociados a diferentes causas entre ellos
estancamiento de QI y Xue, es decir las enfermedades articulares generan en el
organismo una afectación de la energía nutricia, que corre los canales
especialmente del hígado y que invade en la circulación del Qi afectando a los
vasos maravillosos. Hernández, A. del P. C. F. M. W. (2010). EFECTOS DE LA ACUPUNTURA EN EL
RANGO DE MOVIMIENTO EN ARTRITIS Y OSTEOARTRITIS DE MANO: SERIES DE CASO. 40–47.
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=30421294006

- Para la Medicina Tradicional China los síndromes artrósicos son catalogados como
del Síndrome Bi o de obstrucción dolorosa debida al ataque de las energías
perversa (Viento, Frío, Humedad, Calor) que generan obstrucción de los
meridianos que estancan la circulación Qi – Xue (Energía/Sangre) en aquellos
lugares en donde la energía se exterioriza o penetra en el organismo como son las
articulaciones. Hernández, A. del P. C. F. M. W. (2010). EFECTOS DE LA ACUPUNTURA EN EL RANGO
DE MOVIMIENTO EN ARTRITIS Y OSTEOARTRITIS DE MANO: SERIES DE CASO. 40–47.
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=30421294006
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5.5.2 FISIOTERAPIA

La fisioterapia veterinaria es una rama de las ciencias de la salud que promueve
alternativas terapéuticas de prevención, paliación y recuperación de alteraciones físicas;
además, reduce el uso de medicamentos, mejorando y prolongando la calidad de vida de
los pacientes Pilco P., M., Hinostroza M., E., & Serrano-Martínez, E. (2017). Tratamiento Fisioterapéutico en Caninos
Domésticos con Claudicación del Tren Posterior. Revista de Investigaciones Veterinarias Del Perú, 28(4).
https://doi.org/10.15381/rivep.v28i4.13868

ILUSTRACIÓN 2: Terapias incluidas dentro de la fisioterapia:

1) Masaje stroking. 2) Masaje Kneading. 3) Crioterapia a nivel de la región lumbar. 4)
Termoterapia a nivel de la región lumbar. 5) Equipo Electroterapia o TENS. 6)
Electroanalgesia en espondiloartrosis lumbar. 7) Electroanalgesia, paciente con
diagnóstico displasia de cadera LI 96° y hernia lumbar L7-S1. 8) Electroestimulación,
paciente con atrofia muscular. 9) Equipo de ultrasonido. 10 y 11) Ultrasonido, paciente con
diagnóstico espondiloartrosis lumbar. 12) Ultrasonido, paciente con diagnóstico de cauda
equina Pilco P., M., Hinostroza M., E., & Serrano-Martínez, E. (2017). Tratamiento Fisioterapéutico en Caninos
Domésticos con Claudicación del Tren Posterior. Revista de Investigaciones Veterinarias Del Perú, 28(4).
https://doi.org/10.15381/rivep.v28i4.13868
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6. MARCO TEÓRICO

6.1 HOMEOPATÍA

ILUSTRACIÓN 3: Monumento: Hahnemann memorial en Scott Circle, Washington, DC
Perdomo Delgado, J., Evelyn Anie González Pla, D., Eva María Castro Morillo, D., & Dihigo Matanzas, M. E. (2010).

Aproximación biográfica a la vida y obra de Samuel Hahnemann. Revista Médica Electrónica, 32(6).

6.1.1 HISTORIA DE LA HOMEOPATÍA

La medicina homeopática es un método terapéutico que apareció en Europa a finales del
siglo XVIII, anterior a acontecimientos científicos relevantes como la introducción del
método experimental en farmacología y fisiología, la teoría microbiana, celular, atómica,
de la evolución y el positivismo. Este método se originó a partir de los trabajos y
observaciones del médico alemán Samuel C. Hahnemann (1755-1843) Avello, L. M., Avendaño,
O. C., & Sigrid, M. C. (2009). Aspectos generales de la homeopatía. Revista Médica de Chile, 137(1).
https://doi.org/10.4067/s0034-98872009000100018

Samuel Hahnemann tiene el mérito de haber sido el fundador de la homeopatía como
sistema médico. Su vida puede ser considerada un ejemplo para cualquier profesional de
la salud, más allá de cualquier barrera geográfica o temporal. Perdomo Delgado, J., Evelyn Anie
González Pla, D., Eva María Castro Morillo, D., & Dihigo Matanzas, M. E. (2010). Aproximación biográfica a la vida y obra

de Samuel Hahnemann. Revista Médica Electrónica, 32(6). su mayor legado fue “el organon de la
medicina”, el cual actualmente es un documento de gran valor histórico, toda vez que
hace una descripción detallada de los métodos usados en medicina en el siglo XVIII. Es
un puente entre la filosofía y la ciencia que, además, al ser revisado de forma analítica, se
revela como una obra vanguardista y audaz con total vigencia en la actualidad, cuyos
postulados están encontrando un soporte multidisciplinario en las ciencias más actuales.
Hay que decir que, adicionalmente, propone una metodología revolucionaria en la
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medicina, susceptible de ser acrecentada con conocimientos provenientes de las más
modernas investigaciones.Novelo Pichardo, S. (2020). La visión más vanguardista en medicina: el Órganon de
Samuel Hahnemann. LA HOMEOPATÍA DE MÉXICO, 3.

La historia de la Medicina Veterinaria en Colombia, se inicia con la llegada al país del
Doctor Oton Felipe Brown, veterinario alemán, que se destacó en varias batallas. El 12 de
junio de 1884 llega a Colombia el sabio profesor e investigador francés y discípulo de
Pasteur: Doctor Claude Vericel. El doctor Vericel llegó al país en 1884, en 1885 fundó y
dirigió la primera escuela Oficial de Veterinaria, anexa a la Facultad de Medicina y
Ciencias Naturales que funcionó hasta 1889, año en que fue clausurada con motivo de la
guerra civil. De los discípulos del doctor Vericel algunos llegaron a ser hombres notables
en el país como Federico Lleras Acosta, Ismael Gómez Herran, Jorge Lleras Parra,
Ifigenio Florez e Ismael Gómez Herran. Toloza O., L. S. (2007). Reporte de 58 casos veterinarios tratados
con homeopatía. Revista Electrónica de Veterinaria, VIII(8).

Homeopatía, etimológicamente viene del griego ornals =igual y pathos =sentimiento, es un
método terapéutico de base científica que persigue la curación de las personas a través
de determinadas sustancias de origen natural. Consiste en administrar al paciente
sustancias en dosis infinitesimales y que, en un sujeto sano, en dosis ponderables
producirán los mismos síntomas que en enfermedad tratada Avello, L. M., Avendaño, O. C., & Sigrid,
M. C. (2009). Aspectos generales de la homeopatía. Revista Médica de Chile, 137(1).
https://doi.org/10.4067/s0034-98872009000100018

6.1.2 PRINCIPIOS BÁSICOS DE LA HOMEOPATÍA

Los principios fundamentales de la homeopatía están dados por: La Similitud, la
Individualidad, la Fuerza Vital, la Experimentación Pura, las Dosis Mínimas, el remedio
único, el principio de Acción y Reacción, y la Ley de la Curación Dussán, E. H. B. (2016). “LA
HOMEOPATÍA, UN APORTE AL CONOCIMIENTO.” Fundación universitaria Luis G. Páez (Vol. 147).

6.1.1 Ley de similitud: se plantea que toda sustancia que es capaz de provocar enfermedad en
un individuo sano (dosis tóxicas) y que esa misma sustancia en dosis muchísimo menores es
capaz de curar enfermedades cuyos síntomas y signos sean similares a los que produce en el
individuo sano. Esto es importante por lo que para tratar homeopáticamente a un enfermo se debe
buscar un medicamento que cumpla este principio. Carrero Figueroa, M. v. (2005). Hablemos de homeopatía.
Rev Cub Med Mil, 34(2).

.En el Órganon de la Medicina par.52: “...una afección dinámica más débil es destruida
permanentemente en el organismo vivo por otra más fuerte, si la última (aunque diferente
en especie) es muy semejante a la primera en sus manifestaciones…” Dr Raul Gustavo Pirra,
traducción actualizada de H. (2016). Órganon el arte de curar (VI).

En el Organon de la medicina par.67: “La observación, la meditación y experiencia me han
enseñado que la marcha, del todo contraria a los preceptos trazados por la alopatía, se
debe seguir para obtener curaciones suaves, prolongadas, ciertas y duraderas,
consistente en elegir en cada caso individual de la enfermedad, un medicamento capaz de
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producir por sí mismo una afección semejante a la que se pretende curar” Dr Raul Gustavo
Pirra, traducción actualizada de H. (2016). Órganon el arte de curar (VI).

6.1.2 Dilución y dinamización: Hahnemann descubrió que cuanto más disminuye la dosis
se presentaban menos molestias en los enfermos y la curación se alcanzaba más
rápidamente. La técnica utilizada de diluir y sucusionar la llamó dinamización, con lo cual
lograba disminuir efectos adversos del medicamento y despertar los poderes curativos de
la sustancia medicinal, una vez más se evidencia como el maestro, se anticipa en
aproximadamente doscientos años a la física moderna. Arrieta, A. (2016). Revisión no sistemática de la
posología homeopática a través de las seis ediciones del órganon. Universidad Luis G. Páez.

En el parágrafo 246 del Órganon del arte de curar, nos dice que un medicamento elegido
homeopáticamente tendrá una mejor acción curativa, si es administrado en forma
altamente potenciado y a dosis pequeñas Dr Raul Gustavo Pirra, traducción actualizada de H. (2016).
Órganon el arte de curar (VI).

En el Órganon de la Medicina par.277: “…porque un remedio dado a dosis bastante débil
se muestra de una eficacia tanto más maravillosa cuanto más homeopática ha sido su
elección, un medicamento cuyos síntomas propios estén perfectamente en armonía con
los de la enfermedad deberá ser tanto más saludable cuanto más se aproxime su dosis a
la exigüidad a que necesita reducirse para producir suavemente la curación…” Dr Raul
Gustavo Pirra, traducción actualizada de H. (2016). Órganon el arte de curar (VI).

6.2 ENFERMEDAD ARTICULAR DEGENERATIVA

La enfermedad articular degenerativa (EAD) es un trastorno común que afecta a una gran
cantidad de caninos alrededor de todo el mundo, se presenta por diversas causas, siendo
frecuentemente diagnosticada en pacientes de edad avanzada. Tatiana, P., & Rubiano, S. (n.d.).
Cannabidiol, una alternativa para el manejo del dolor en caninos con enfermedad articular degenerativa-modalidad
Monografía.

Su diagnóstico temprano puede tornarse complejo, algunos animales presentan signos
clínicos sólo más tarde en la vida, (mayores de 6 años) y, en muchos casos, habrán
aprendido cómo compensar su dolor, principalmente mediante una transferencia de
locomoción que soporta carga hacia otras extremidades, evitando estrés en el miembro
afectado y sobrecargando a los demás. Alves, J. et al, 2017, Evaluation of the Effect of Mesotherapy in the
Management of Osteoarthritis-Related Pain in a Police Working Dog Using the Canine Brief Pain Inventory.

La EAD constituye una alteración progresiva y común en la clínica ortopédica de
pequeños animales, y resulta en pérdida de la función articular, la EAD se clasifica como
alteración no inflamatoria, cuyo tratamiento es paliativo y consiste en el control del dolor e
inflamación (Arias, et a.l,Desempeño clínico de perros con enfermedad articular degenerativa de rodilla tratados con

ácido hialurónico y sulfato de condroitina 2007 )Una de las principales manifestaciones clínicas de esta
enfermedad es el dolor, este puede ser leve, moderado o severo dependiendo del estadio
de la enfermedad. Serrato, S. A. A., Rezende, C. M. D. F., & Melo, E. G. (2007). Desempeño clínico de perros con
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enfermedad articular degenerativa de rodilla tratados con ácido hialurónico y sulfato de condroitina. (Spanish). Veterinaria
México, 38(3).

6.3.1 CARACTERÍSTICAS DE LA ENFERMEDAD

ILUSTRACIÓN 4: Factores de riesgo sistémicos y locales relacionados con la osteoartritis
Peña Ayala, A. H., & Fernández-López, J. C. (2007). Prevalencia y factores de riesgo de la osteoartritis. In Reumatología

Clínica (Vol. 3, Issue EXTRA 3). https://doi.org/10.1016/s1699-258x(07)73648-3

6.3.2 SIGNOS CLÍNICOS DE LA ENFERMEDAD

Estos incluyen: a) Dolor articular: varía de acuerdo a la gravedad de la lesión de leve a
moderado y curso no continuo al inicio de la enfermedad, b) Tumefacción de la
articulación: puede ocurrir cuando hay deformidad de las articulaciones, c) Crepitación
ósea: se puede detectar durante el movimiento articular, debido a que la superficie del
cartílago articular es débil y áspera, d) Debilidad muscular y deterioro del movimiento: el
movimiento articular puede ser descoordinado, esto debido a la pérdida de fuerza
muscular y debilidad del tejido blando subyacente. La OA se asocia frecuentemente con la
pérdida y disfunción del cartílago articular, causa atrofia muscular y cambios óseos
distantes de la articulación afectada, ocurren secundariamente a la función alterada de las
extremidades y/o indicativo de compromiso sistémico, se acompaña de diversos grados
de dolor, discapacidad, puede acompañarse con depresión. Contento, M. C., Estephany, M. ;, &
Bermúdez 1, J. (n.d.). Generalidades sobre osteoartrosis (OA) canina.
https://mmegias.webs.uvigo.es/2-organos-a/imagenes-

Cuando una extremidad se ve afectada, se producen adaptaciones en todas las
extremidades, tanto a nivel de postura o fase dinámica. El mecanismo de compensación
descrito es que los cambios más pronunciados ocurren en la extremidad afectada,
seguidos de el miembro contralateral, el miembro contralateral opuesto y, en menor
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extensión, la extremidad ipsilateral opuesta. (Alves, JC, et al. 2022, Characterization of Weight-bearing
Compensation in Dogs With Bilateral Hip Osteoarthritis)

ILUSTRACIÓN 5: Influencia del sobrepeso en la artrosis. Oteo Álvaro, Á. (2021). Mecanismos
etiopatogénicos de la artrosis. Revista de La Sociedad Española Del Dolor. https://doi.org/10.20986/resed.2021.3851/2020

6.4 FISIOPATOLOGÍA DE LA ENFERMEDAD

En la OA hay degradación del cartílago por acción mecánica, el cartílago articular, el
hueso subcondral y la membrana sinovial son afectadas, las citoquinas proinflamatorias
se alteran por la inflamación activándose la matriz de las metaloproteinasas (MMPs,
importante para el desarrollo y progresión de la enfermedad) y ADAMTS (un tipo
desintegrina y metaloproteinasa con motivo de trombospondina), los mediadores
inflamatorios más importantes en la patogénesis son interleucina IL-1, IL-6, Factor de
necrosis tumoral TNF-y, son activadores de diferentes vías de señalización de otras
citocinas y procesos patológicos; este proceso se convierte en un ciclo vicioso imparable,
donde las quimiocinas estimuladas por citocinas, atraen células inflamatorias a la
articulación secretando factores inflamatorios y así progresa la enfermedad como se
muestra la imagen 5, lo que produce degeneración del cartílago, formación de osteofitos y
otros cambios inflamatorios como sinovitis Contento, M. C., Estephany, M. ;, & Bermúdez1, J. (n.d.).
Generalidades sobre osteoartrosis (OA) canina. https://mmegias.webs.uvigo.es/2-organos-a/imagenes-

El análisis de la marcha y la medición de las fuerzas de reacción del suelo son métodos
bien establecidos para describir la marcha y la gravedad de una enfermedad existente con
una sensibilidad y especificidad del 90%.Alves, J. C., Santos, A., Jorge, P., Lavrador, C., & Carreira, L. M.
(2022). Characterization of Weight-bearing Compensation in Dogs With Bilateral Hip Osteoarthritis. Topics in Companion
Animal Medicine, 49. https://doi.org/10.1016/j.tcam.2022.100655
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ILUSTRACIÓN 6: Representación del proceso inflamatorio y factores en el desarrollo de
la artrosis. Contento, M. C., Estephany, M. ;, & Bermúdez 1, J. (n.d.). Generalidades sobre osteoartrosis (OA) canina.
https://mmegias.webs.uvigo.es/2-organos-a/imagenes-

6.5 ENFERMEDADES ARTICULARES DEGENERATIVAS

ILUSTRACIÓN 7: Las ubicaciones más comunes para la osteoartritis en perros incluyen
la rodilla, la cadera, hombro y codo. Contento M. C; &. Julio. E. (2022) Generalidades sobre osteoartrosis (OA)
canina
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ILUSTRACIÓN 8: Principales planos anatómicos en el perro Linares González, E. E., García
Monroy, A. I., & Martínez Allende, L. (2022). Sistema mecánico para la recuperación motriz en perros con debilidad muscular
en las extremidades. RIDE Revista Iberoamericana Para La Investigación y El Desarrollo Educativo, 13(25).
https://doi.org/10.23913/ride.v13i25.1355

Sabiendo que cada animal es diferente uno de otro a pesar de pertenecer a una misma
especie, es posible establecer un promedio o modelo normal para cualquier grupo de
animales y reconocer las desviaciones de estos modelos. König y Liebich (2001) definen
el aparato locomotor de los perros como “un sistema orgánico complejo cuya función
central consiste principalmente en desempeñar un trabajo mecánico” (p. 4). El aparato
locomotor está compuesto por los músculos y el esqueleto, que no solo se integra de los
huesos, sino también de los cartílagos, donde se incluye a las articulaciones y los
ligamentos. Dentro de las funciones del aparato locomotor se encuentran el soporte, el
modelado, la protección del cuerpo, la locomoción y función metabólica Linares González,
E. E., García Monroy, A. I., & Martínez Allende, L. (2022). Sistema mecánico para la recuperación motriz en perros con
debilidad muscular en las extremidades. RIDE Revista Iberoamericana Para La Investigación y El Desarrollo Educativo,
13(25). https://doi.org/10.23913/ride.v13i25.1355

En los perros existen múltiples padecimientos que pueden limitar sus movimientos.
Algunas enfermedades comunes que afectan su movilidad están relacionadas con
traumatismos, enfermedades crónico-degenerativas, entre otras, un ejemplo de esto es la
enfermedad discal intervertebral, que afecta de manera frecuente a perros de raza
pequeña como los dachshund o perros salchicha. La falta de movimiento puede implicar
mayores consecuencias degenerativas en los músculos y nervios, E. E., García Monroy, A. I., &
Martínez Allende, L. (2022). Sistema mecánico para la recuperación motriz en perros con debilidad muscular en las
extremidades. RIDE Revista Iberoamericana Para La Investigación y El Desarrollo Educativo, 13(25).
https://doi.org/10.23913/ride.v13i25.1355
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ILUSTRACIÓN 9: Articulación coxofemoral, comparación con y sin osteoartritis Quiñones
Corona, G. (2011). Enfermedad Articular Degenerativa de los Perros. Universidad Autonoma Agraria Antonio Narro

6.5.1 ETIOLOGÍAS DE LA ENFERMEDAD

6.5.1.1 CONDICIONES CONGENITAS
Hay artropatías congénitas severas que existen en el perro joven y pueden conducir a
osteoartritis secundarias: Osteocondritis dissecans (OCD) Displasia de codo (incluye
OCD) Displasia de cadera Luxación congénita de rótula. Fernández T, (2001) La Osteoartritis en el
Perro, Jornadas GEVO.

OSTEOCONDRITIS DISECANTE OCD
Köning fue el primero en emplear el término osteocondritis disecante (OCD) para describir
las condiciones patológicas del cartílago epifisiario, las cuales producían fragmentos
osteocondrales en la articulación, sin una artritis o un trauma de consideración.
Anteriormente, las hipótesis más aceptadas en cuanto al origen de estos fragmentos
incluían el trauma, la proliferación de tejido periarticular y la necrosis espontánea
localizada en el cartílago articular. La osteocondrosis se ha definido como una condición
idiopática, caracterizada por una disrupción en la osificación endocondral, que provoca:
engrosamiento y retención del cartílago, necrosis de las capas basales del cartílago
articular retenido, defectos en hueso subcondral y fractura subcondral y producción de
fragmentos óseos, que conducen a defectos biomecánicos. Hernández Vidal, G., Mora Valdez, F. A.,
E, Rodríguez Tovar, L., & Ramírez Romero, R. (2011). Etiología, patogénesis, diagnóstico y tratamiento de osteocondrosis
(OC). Vet Mex., 42(4).

DISPLASIA DE CODO
“enfermedad poligénica, hereditaria y del desarrollo que resulta en una escotadura troclear cubital
anómala creando una incongruencia con la tróclea humeral”. Dependiendo de varios factores, el
efecto de esta malformación puede resultar en una o en varias formas de displasia. Éstas incluyen
el Proceso Ancóneo no unido (PANU), Proceso Coronoides Fragmentado (PCF), Osteocondritis
Disecante del cóndilo humeral (OCD), y la Incongruencia de codo (ya sea húmero-radial o
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húmero-cubital). Chico, A. (2010). Opciones de tratamiento en la displasia de codo. Clínica Veterinaria de Pequeños
Animales, 30(4).

DISPLASIA DE CADERA
La displasia de cadera es la falta de congruencia entre dos superficies articulares, la
cabeza femoral y la cavidad (acetábulo) en que debe encajar dicha cabeza en la cadera,.
Esto origina un desarrollo anómalo en la articulación de la cadera que suele ser uni o
bilateral y se manifiesta con diversos grados de laxitud de las partes blandas
circundantes, inestabilidad, y malformación de la cabeza femoral y del acetábulo. Esta
enfermedad es hereditaria, y se presenta desde las primeras etapas de vida. La expresión
clínica y desarrollo de la misma son dependientes de factores extrínsecos (principalmente
sobrecarga de la articulación en las primeras semanas de vida) Davila, F. et al. (2002). Frecuencia
de displasia de cadera en caninos Rottweiler mayores de un año de edad. Revista de Investigaciones Veterinarias Del Perú,
13(1).

6.5.1.2 CONDICIONES ADQUIRIDAS
Hay muchas alteraciones del aparato locomotor adquiridas a lo largo de la vida del animal,
que pueden afectar la integridad del cartílago articular Hernández Vidal, G., Mora Valdez, F. A., E,
Rodríguez Tovar, L., & Ramírez Romero, R. (2011). Etiología, patogénesis, diagnóstico y tratamiento de osteocondrosis

(OC). Vet Mex., 42(4). como por ejemplo, a continuación:

ARTRITIS
Es la inflamación de las articulaciones o de las estructuras intraarticulares que la
componen como lo son el hueso subcondral, el cartílago articular, la cápsula articular y el
líquido sinovial. Esta inflamación ocurre como mecanismo de defensa ante cualquier
agresión que sufra una articulación, dividiéndose en artritis infecciosas u no infecciosas de
esta forma, las primeras se suelen presentar en animales de producción, mientras que las
segundas son más frecuentes en animales de compañía”. Med Vet Bryan Beale, en S., & Acvs, D.
(2010). Artritis del perro y del gato: Realizando el Diagnóstico. In Banfield Journal www.banfield.net/banfield-journal Winter.

ARTROSIS
La artrosis canina es un proceso patológico degenerativo e irreversible, que cursa con
dolor en las articulaciones, junto con esclerosis ósea subcondral, la pérdida de cartílago
articular y la proliferación de hueso y cartílago en la articulación, formando osteofitos.
Estos cambios también implican a las estructuras que comprenden y rodean la
articulación, incluyendo la sinovia, la cápsula articular, el hueso subcondral, los
ligamentos, los músculos y los tendones. Todas estas alteraciones producen en el animal
dolor que se traduce en cojeras e incluso postración. Si este dolor se hace crónico, se
altera sustancialmente su calidad de vida, generando cambios en su comportamiento y
apetito. Moreno, L. A., Sanjuanelo, K. L., Cabrera, W. F., & Delgado, J. R. (2016). Artrosis múltiple deformante en canino
adulto de raza fila brasilero. REDVET - Revista Electrónica de Veterinaria, 17(9).
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ILUSTRACIÓN 10: Comparación de rodilla sana con rodilla con enfermedad articular (OA)
Quiñones Corona, G. (2011). Enfermedad Articular Degenerativa de los Perros. Universidad Autonoma Agraria Antonio
Narro, 1.

ESPONDILOSIS
La espondilosis deformante es un proceso aséptico que afecta al ligamento intervertebral
y los cuerpos vertebrales adyacentes de la especie canina. Las lesiones osteo
proliferativas, características de esta degeneración vertebral, aparecen en forma de
osteofitos en los espacios vertebrales de la columna axial de perros y gatos. Med Vet Bryan
Beale, en S., & Acvs, D. (2010). Artritis del perro y del gato: Realizando el Diagnóstico. In Banfield Journal
www.banfield.net/banfield-journal Winter.

DISCOESPONDILOSIS
Enfermedad osteoarticular degenerativa no inflamatoria que forma puentes óseos, los que
se han denominado “picos de loro” producidos posiblemente por microfisuras que generen
osteofitos, provocados por la tensión acumulada en ciertos segmentos de la columna
vertebral produciendo neoplasias o degeneraciones en las carillas ventrales, dorsales y
craneales de las vertebrales, a esto también se le atribuyen causas genéticas, traumáticas
e infecciosas. Cadena, C. (2020). Estudio retrospectivo de los factores de riesgo de discoespondilitis canina con ayuda
de reportes clínicos y rayos x en el sector de Cumbaya en el periodo: julio 2017/agosto 2019.
File:///C:/Users/VERA/Downloads/ASKEP_AGREGAT_ANAK_and_REMAJA_PRINT.Docx, 21(1).

DISCOESPONDILITIS
La discoespondilitis, es la inflamación e infección del disco intervertebral y las epífisis de
las vértebras adyacentes. El mecanismo de colonización más frecuente es a través de la
diseminación hematógena del microorganismo. (Fossum, 2009) Los microorganismos que
causan con más frecuencia discoespondilitis en caninos son Staphilococucus Aureus y
Brucella Canis, la infección se origina fuera de la columna vertebral, puede ser por
infecciones urinarias, endocarditis, enfermedad dental etc. Fossum, T. W. (2009). Cirugía en pequeños
animales. Elsevier Health Sciences.
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CAUDA EQUINA
Los cambios degenerativos en columna pueden afectar cualquier zona de la columna pero
en caninos son muy frecuentes en la región lumbosacra donde se encuentra la cauda
equina, esta son el conjunto de nervios periféricos que abandonan caudalmente la médula
espinal en forma de cola de caballo. Arana C., D., Díaz C., D., Fernández A., V., Gavidia C., C., & Chilón C., V.
(2013). FRECUENCIA DE PRESENTACIÓN DE INESTABILIDAD LUMBOSACRA EN CANINOS LABRADOR RETRIEVER.
Revista de Investigaciones Veterinarias Del Perú, 24(1). https://doi.org/10.15381/rivep.v24i1.1659

La articulación lumbosacra es el punto de transferencia de la mayor parte de las fuerzas,
viéndose sometida a flexiones y rotaciones anómalas que pueden llegar a causar
procesos degenerativos, pese a los fuertes ligamentos que la sustentan. Una de las
afecciones más frecuentes a este nivel es la inestabilidad lumbosacra (ILS), donde se
comprimen las estructuras nerviosas y la articulación se vuelve más sensible a las fuerzas
mecánicas. Arana C., D., Díaz C., D., Fernández A., V., Gavidia C., C., & Chilón C., V. (2013). FRECUENCIA DE
PRESENTACIÓN DE INESTABILIDAD LUMBOSACRA EN CANINOS LABRADOR RETRIEVER. Revista de Investigaciones
Veterinarias Del Perú, 24(1). https://doi.org/10.15381/rivep.v24i1.1659

HERNIAS DISCALES
Es una enfermedad degenerativa de los discos intervertebrales y es frecuente en los
perros. Se produce una compresión de la médula espinal cuando el material discal (núcleo
pulposo) sale del canal medular (extrusión) o se abulta (protrusión) se desplaza hacia la
raíz nerviosa, la presiona y produce lesiones neurológicas derivadas de esta lesión. Este
fenómeno, generalmente, produce dolor y disfunción en la médula espinal. Donaires V., R., Díaz
C., D., Chipayo G., Y., & Gavidia C., C. (2013). COMPARACIÓN DE LA RADIOGRAFÍA SIMPLE Y LA TOMOGRAFÍA
COMPUTARIZADA EN EL DIAGNÓSTICO DE HERNIA DISCAL TIPO 1 EN PERROS. Revista de Investigaciones
Veterinarias Del Perú, 24(1). https://doi.org/10.15381/rivep.v24i1.1665

6.5.2 GERONTES

La longevidad se define como la duración de la vida de un ser y, en el caso de caninos
adultos mayores, como el promedio de vida para una especie en particular. (Arcila V.
2005)

Desde tiempos ancestrales, el perro ha acompañado al hombre a lo largo de su historia
evolutiva brindándole compañía, lealtad y seguridad. Dada esta estrecha relación,
actualmente el canino es considerado como una de las especies domésticas más cercana
al hombre, desempeñando un papel relevante como miembro activo en un gran número
de familias y comunidades humanas alrededor del mundo donde, el sentido de
responsabilidad de algunos propietarios por sus mascotas caninas, ha promovido el
mejoramiento de los cuidados nutricionales y sanitarios que permiten al animal, alcanzar,
alargar y vivir normalmente su vejez Diana Gallego, V., Judith Figueroa, R., & Camilo Orozco, S. (2010).
Síndrome de disfunción cognitiva de perros geriátricos. In Revista MVZ Córdoba (Vol. 15, Issue 3).
https://doi.org/10.21897/rmvz.313
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Desde un punto de vista biológico, el envejecimiento es el resultado de la acumulación de
una gran variedad de daños moleculares y celulares a lo largo del tiempo, lo que lleva a
un descenso gradual de las capacidades físicas y mentales Organización mundial de la salud (OMS)
(2018)

En el caso de los perros, la Organización Mundial de la Salud (OMS) define la esperanza
de vida como el período durante el cual un perro puede existir sin verse limitado por
problemas de salud Organización mundial de la salud (OMS) (2018) quiere decir entonces, que los
caninos con osteoartritis, ya tendrían comprometida su esperanza de vida.

6.2.1 AFECCIONES COMUNES ASOCIADAS A GERONTES

Entre las afecciones más comunes de la vejez cabe citar la pérdida de audición, las
cataratas y los errores de refracción, los dolores de espalda y cuello, la osteoartritis, las
neumopatías obstructivas crónicas, la diabetes, la depresión y la demencia. A medida que
se envejece aumenta la probabilidad de experimentar varias afecciones al mismo tiempo.
Organización mundial de la salud (OMS) (2018)
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7.ASPECTOS ÉTICOS

El trabajo presentado, informa y recolecta información previa sobre osteoartritis y
homeopatía, sin dejar de lado, que el tratamiento es netamente individual, la elección del
tratamiento es netamente a criterio médico bajo la ley de individualidad.

No se realizó experimentación clínica ni laboratorial, no hay investigación biomédica ni
clínica con ningún ser vivo, por lo cual no se generan riesgos de ningún aspecto.

8. METODOLOGÍA

Se realizó una búsqueda a partir de plataformas de investigación científica con las
siguientes palabras:

- Osteoartritis canina
- Enfermedad articular degenerativa canina
- Homeopatía en enfermedades articulares
- Caninos gerontes

Se busca información en las siguientes bases de datos:

● -Pubmed (http://www.ncbi.nlm.nih. gov/PubMed/medline.html)
● -Ebsco (http://www.ebsco.com). -SilverPlatter (http://www.silverplatter.com/).
● -OVID (http://www.ovid.com/).
● -UMI (http://www.umi.com/). -Sciencedirect. http://www.sciencedirect.com.
● -SciELO http://www.scielo.org/php/index.php?lang=es.
● -http://www.carstens-stiftung.de/clinresvet/suche.php -Homeoindex (http:// brasil.bvs.br)
● -Libros certificados y acreditados de homeopatía
● -Búsqueda a través del buscador GOOGLE ACADÉMICO

Luego de la lectura de los diferentes documentos y literatura seleccionados y disponibles

sobre el tema se realiza análisis para determinar si los resultados dan respuesta a la

pregunta de investigación planteada al inicio de este documento; posteriormente se

clasifica la información obtenida teniendo en cuenta los criterios de inclusión y exclusión.

Según lo anterior, este estudio se identifica como Estudio cuantitativo analítico secundario.

8.1 CRITERIOS DE INCLUSIÓN

1. Artículos de revisión fundamentados en hipótesis teóricas sustentadas en el
conocimiento demostrable realizados por instituciones académicas o investigativas
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reconocidas y respaldadas en bases de datos calificadas, en homeopatía unicista,
pluralista y complejista.

2. Artículos sobre Homeopatía realizados en Instituciones académicas o investigativas
reconocidas.

3. Artículos sobre enfermedades articulares caninas realizados en Instituciones
académicas o investigativas reconocidas.

4. Artículos de revisión sobre Homeopatía fundamentados en hipótesis sustentadas en el
conocimiento demostrado y demostrable realizados en Instituciones académicas o
investigativas reconocidas

5. Libros publicados por Instituciones Académicas o Investigativas reconocidas
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9. RESULTADOS

A pesar de no haber mayor cantidad de fuentes confiables, que nos arrojan datos
relevantes sobre el tema de investigación, se logra llegar a la conclusión de los efectos y
aportes de la homeopatía en la resolución de enfermedades articulares, Se dice que los
medicamentos homeopáticos son bastante seguros. y no crean hábito, lo que permite
tomarlos por un tiempo prolongado (que es necesario en casos de OA), los
medicamentos pueden ayudar tanto a controlar el dolor como a aumentar la movilidad
articular. Los remedios homeopáticos ofrecen a los pacientes una opción de tratamiento
alternativa y puede proporcionar alivio de los síntomas de forma natural. (Gendy, A. et al, 2023,
Therapeutic effectiveness of oral homeopathic remedy in management of knee osteoarthritis via attenuation of oxidative and
inflammatory pathway)

Seguir el método homeopático, respetando la individualidad del paciente, nos puede
garantizar mayor efecto en la evolución de los pacientes , aun así, la localización exacta
por parte del médico, de donde se encuentra afectando la osteoartrosis es importante en
la búsqueda del remedio más adecuado, esto, puede generar errores y falsas
“acusaciones” de la falta de efectividad del remedio homeopático; en el caso de medicina
veterinaria, el médico debe ser mucho más objetivo a la hora de verificar los síntomas de
un paciente, la observación sería la base de todo, de esto deducimos que la homeopatía
se basa también en la experticia del médico tratante. Brenes Valverde, A., Ramírez Salas, A., Araya
Jiménez, L., Vargas Chavez, C., Rodríguez Canosa, P., & Montero Chinchilla, G. (2009). Experiencia de la consulta
homeopática de un programa docente en Costa Rica 2003-2007. Un enfoque de atención holística. Acta Médica
Costarricense, 51(2). https://doi.org/10.51481/amc.v51i2.229

El médico homeópata, debe desarrollar la capacidad de percibir claramente lo que debe
curarse de la enfermedad, como también estimar las posibilidades que tiene de poder
modificar la condición patológica del paciente, saber que algunos casos son de manejo
quirúrgico y deben direccionarse a la especialidad médica correspondiente, como también
que en la patología incurable puede ayudar solo en forma paliativa y por ende el
simillimum debe ser dirigido en una forma parcial. Arrieta, A. (2016). Revisión no sistemática de la
posología homeopática a través de las seis ediciones del órganon. Universidad Luis G. Páez.

La medicina homeopática es una herramienta fundamental, para la lucha contra la
artrosis; sobre todo teniendo en cuenta que si se logra frenar el dolor es, porque la
enfermedad se está deteniendo y entrando en un proceso de recuperación, que
dependerá del grado de avance de la misma y. lo más importante, se evitan todos los
síntomas secundarios y reacciones adversas de fármacos, cuyos componentes químicos
solo apuntan a calmar el dolor. La homeopatía es una herramienta de tratamiento eficaz y
seguro en manos del médico. Es el médico quien valorará qué medicamentos usar en
cada paciente en particular,para brindar la mayor calidad de vida posible. REVISIÓN
Homeopatía osteartritis Homeopathy, A. de, Armando García Espinosa, osteoarthritis I., Elisa Pérez Pérez, E. I., Manuel
Pérez Saad III, H., & Rodríguez Lazo, H. I. (n.d.). Medicoquir 2019 (marzo-abril). 11.
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10. CONCLUSIONES

La Enfermedad articular degenerativa como es evidente, comienza con una artritis que a
medida que se prolonga la enfermedad pasa a un estadio degenerativo el cual complica
seriamente la calidad de vida del animal. Moreno, L. A., Sanjuanelo, K. L., Cabrera, W. F., & Delgado, J. R.
(2016). Artrosis múltiple deformante en canino adulto de raza fila brasilero. REDVET - Revista Electrónica de Veterinaria,
17(9).

Para los problemas articulares degenerativos, el tratamiento es prácticamente paliativo,
así que sin una solución definitiva, el tratamiento de la OA se caracteriza por su enfoque
multimodal. Se trata de tomar todas las medidas que puedan ayudar a mejorar la calidad
de vida del paciente, aliviando el dolor y mejorando su movilidad, y a la prevención de una
degeneración del cartílago.Moreno, L. A., Sanjuanelo, K. L., Cabrera, W. F., & Delgado, J. R. (2016). Artrosis
múltiple deformante en canino adulto de raza fila brasilero. REDVET - Revista Electrónica de Veterinaria, 17(9).

Con el fin de que este sistema pueda ser considerado, y de mejorar su utilización por
parte del área de la salud, es necesario profundizar en el estudio de la homeopatía y su
práctica, sobre todo los profesionales de la salud, ya que son éstos los capacitados para
tratar enfermedades. Avello, L. M., Avendaño, O. C., & Sigrid, M. C. (2009). Aspectos generales de la homeopatía.
Revista Médica de Chile, 137(1). https://doi.org/10.4067/s0034-98872009000100018

La localización de las osteoartrosis es importante en la búsqueda del remedio más
adecuado, ya que hay medicamentos que tienen un mayor tropismo por alguna ubicación
anatómica. Aunque el dolor es un síntoma muy subjetivo y perdemos las sensaciones, hay
modalizaciones que aplican en medicina veterinaria ayudándonos a individualizar nuestro
paciente, y así escoger el medicamento más semejante al enfermo. Canizales, C (2016) Tesis de
grado

De acuerdo a lo anterior, este documento se convierte en una fuente de revisión para la
comunidad veterinaria en cuanto a la osteoartritis y su tratamiento como opción
homeopática, al igual que la disponibilidad de nuevos enfoques terapéuticos que permitan
el manejo integral de la enfermedad.
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